
I TA L I E N

Zwischen Vesuv und Amalfi: Kultur und Natur in
Kampanien
Kampanien vereint auf einzigartige Weise Geschichte, Natur und mediterrane Lebensart. Die Region bietet eine eindrucksvolle Vielfalt: steile

Klippen und malerische Küsten der Amalfiküste, die antiken Tempel von Paestum sowie die Ausgrabungen von Pompeji und Herculaneum.

Historische Städte wie Neapel, Sorrent und Caserta verknüpfen römisches, griechisches und barockes Erbe. Inseln wie Capri und Ischia

präsentieren mediterrane Flora, Thermalquellen und prachtvolle Gärten. Sanfte Wanderungen, Schiffsfahrten und geführte Rundgänge

ermöglichen ein Eintauchen in Kultur, Geschichte und Landschaft in einem gemächlichen Tempo. Die Studienreise verbindet anspruchsvolle

Kultur- und Naturerlebnisse mit genussvoller Muße und schafft Raum für Entdeckungen, Geschichten und unvergessliche Panoramen

Süditaliens.

11 Tage  ab 0,- € pro Person  Termin: 01.01.2035 - 11.01.2035

R E I S E V E R L A U F

Anreise nach Neapel

1. Tag: Flug nach Neapel. Empfang durch die Reiseleitung und Fahrt zum Hotel an der sorrentinischen Küste für 5 Übernachtungen. Sorrent
wurde zunächst von den Griechen besiedelt und später von den Römern übernommen, die es Surrentum nannten. Unter den Römern
entwickelte sich die Stadt zu einem wichtigen Handels- und Hafenplatz und verbindet heute charmant Geschichte mit mediterraner Lebensart.

Sorrent und die sorrentinische Halbinsel

2. Tag: Spaziergang durch die Altstadt von Sorrent, die auf das 1. Jh. v. Chr. zurückgeht, mit Besuch der Kathedrale San Filippo und des
Dominikanerklosters San Francesco aus dem 13. Jh. Mittagspause auf der Piazza Tasso, dem lebendigen Zentrum der Stadt. Am Nachmittag
Fahrt entlang der Küste mit Panoramablicken auf Capri, Ischia und Procida. Sorrent ist außerdem bekannt für seine Zitronenhaine und die
Herstellung von Limoncello.

Insel Capri – Gärten und Panoramen

3. Tag: Schiffsausflug nach Capri (Fahrzeit ca. 1 Stunde). Aufstieg nach Anacapri mit Sessellift oder bequemer Busfahrt. Besuch der Villa San
Michele, erbaut 1900 von Axel Munthe, mit antiken Skulpturen. Spaziergang durch die Gärten des Augustus (1903) mit Blick auf die Faraglioni-
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Felsen, geformt durch Wind und Meer. Freizeit in Capri-Stadt für Bummel oder kurze Bootsfahrt zur Grotta Bianca, witterungsabhängig. Capri
war bereits bei den Römern beliebt, hier ließ Kaiser Tiberius seine Villa Jovis erbauen.

Amalfitana – Positano und Amalfi

4. Tag: Auf der Amalfitana Fahrt nach Positano zum Spaziergang durch die steilen Gassen und Besichtigung der Kirche Santa Maria
Assunta (13. Jh., Kuppel aus Majolikakacheln). Weiterfahrt nach Amalfi mit Besichtigung des Doms Sant’Andrea (9.–11. Jh.) und Krypta.
Rückfahrt über Ravello mit Fotostopps an Villa Rufolo und Villa Cimbrone. Amalfi war im Mittelalter eine der mächtigsten Seerepubliken Italiens
und prägt noch heute das Bild der Küste.

Paestum und Mozzarella di Bufala

5. Tag: Ausflug nach Paestum. Besichtigung der drei dorischen Tempel: Hera I (ca. 550 v. Chr.), Hera II (ca. 460 v. Chr.) und Athena-Tempel
(ca. 500 v. Chr.). Besuch des Museums mit den berühmten Grabmalereien, darunter die „Tomba del Tuffatore“ (480 v. Chr.). Mittagspause auf
einem Bauernhof mit Verkostung von frischem Mozzarella di Bufala und lokalem Olivenöl. Paestum, ursprünglich griechische Kolonie namens
Poseidonia, bietet einige der am besten erhaltenen griechischen Tempelbauten auf italienischem Boden. Rückkehr nach Sorrent am späten
Nachmittag.

Neapel – Kunst und Geschichte

6. Tag: Fahrt nach Neapel. Besuch des Archäologischen Nationalmuseums (1777 gegründet) mit den bedeutendsten Funden aus Pompeji,
Herculaneum und Stabiae. Rundgang durch die Altstadt (UNESCO-Weltkulturerbe seit 1995) mit Spaccanapoli, Gesù Nuovo (16. Jh.) und
Cappella Sansevero mit dem Christus der Verhüllung (1753). Neapel ist eine der ältesten kontinuierlich besiedelten Städte Europas (gegründet
470 v. Chr.) und beeindruckt durch die Kombination aus römischer, normannischer und barocker Architektur. Hotelbezug in Neapel für 3 Nächte.

Vesuv und Herculaneum

7. Tag: Durch den Nationalpark Vesuv (UNESCO-Welterbe) erfogt die Fahrt zum Fuß des Vulkans (bis 1.277 m). Möglichkeit zu einer

halbstündigen Wanderung zum Kraterrand, nur mit Extra-Guide und witterungsabhängig, mit Rundblick auf Neapel und das Tyrrhenische Meer.

Anschließend Besichtigung von Herculaneum, das 79 n. Chr. beim Ausbruch des Vesuvs verschüttet wurde. Herculaneum war wohlhabender
als Pompeji, weshalb Holzstrukturen und Mosaiken besonders gut erhalten sind.

Caserta – das „italienische Versailles“

8. Tag: Ausflug nach Caserta. Besuch des Königspalastes (Reggia di Caserta, erbaut 1752–1774 von Luigi Vanvitelli) mit 1.200 Zimmern,
prächtigen Treppenhäusern und Fresken. Spaziergang im Schlosspark mit Wasserspielen, Kaskaden und dem 3 km langen Canal Grande. Der
Palast wurde als Bourbonenresidenz nach dem Vorbild von Versailles erbaut und diente auch als Filmkulisse („Star Wars: Episode II“). Rückfahrt
nach Neapel mit kurzem Fotostopp an der Piazza del Plebiscito (19. Jh.).

Capua und Pompeji

9. Tag: Fahrt nach Capua. Besichtigung des Brückentores aus dem 13. Jh., erbaut unter Friedrich II., und des römischen Amphitheaters
(Kapazität ca. 60.000 Zuschauer, 2. Jh. n. Chr.), dem zweitgrößten Amphitheater der römischen Welt nach dem Kolosseum. Weiterfahrt nach
Pompeji. Geführter Rundgang durch die antike Stadt, Besichtigung des Forums, der Thermen, Wohnhäuser und Theater. Pompeji vermittelt
einen einzigartigen Einblick in das Alltagsleben der Römer. Rückkehr zur Amalfiküste für 2 Übernachtungen.

Insel Ischia – Thermalquellen und Gärten

10. Tag: Schiffsausflug nach Ischia (Fahrzeit ca. 1,5 Std.). Besuch der Gärten La Mortella, die ab 1956 von William und Susana Walton
angelegt wurden, mit seltenen exotischen Pflanzen. Möglichkeit zum Entspannen in den Thermalquellen von Negombo oder Poseidon
(Temperaturen 28–40 °C). Ischia ist vulkanischen Ursprungs und seit der Antike für seine heilenden Thermalquellen bekannt. Rückfahrt am
späten Nachmittag und zum Ausklang gemütlicher Spaziergang am Meer.

Rückreise

11. Tag: Transfer zum Flughafen Neapel (ca. 70 km, 1,5 Std.) und Rückflug in die Heimat.



  

L E I S T U N G E N

Leistungen: Linienflug / Flug mit xx inkl. aller Flughafen- und
Sicherheitsgebühren sowie Umweltabgaben, Unterbringung im
Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC im 4*-Hotel Minos
ApartHotel in Rethymnon, Halbpension (Frühstück und
Abendessen), Klimasteuer Griechenland, Eintrittsgelder lt.
Programm, deutschsprachige fachkundige Reiseleitung und
moderne Busgestellung lt. Programm.

Nicht enthalten: Trinkgelder, Getränke, Reiseversicherungen,
Spenden/Honorare für Begegnungen/Messen/Gottesdienste,
Fakultativangebote, Audioguide-System, Citytaxes, Erhöhung
von Eintrittsgebühren, Steuern sowie persönliche Ausgaben.

Hinweise: Sie sollten eine Reise generell gesund antreten.
Informieren Sie sich frühzeitig über notwendige Impfungen,
Infektionsschutz und sonstige Vorsorgemaßnahmen, z. B.
bei Ihrem Hausarzt, reisemedizinisch geschulten Fachärzten
oder beim Auswärtigen Amt: (www.auswaertiges-
amt.de/de/ReiseUndSicherheit/reise-gesundheit).

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiseversicherung. Auf
unserer Website finden Sie passende Angebote unseres
Partners ERGO Reiseversicherung.

Nachhaltigkeit und CO2-Kompensation: Die Nutzung von
Verkehrsmitteln belastet Umwelt und Klima. Sie können freiwillig
zur CO2-Kompensation beitragen, z. B. über Organisationen wie
myclimate, atmosfair, Klima-Kollekte oder MoorFutures. Weitere
Informationen finden Sie auf deren Webseiten oder unter:
www.umweltbundesamt.de/themen/freiwillige-co2-kompensation.

Das Formblatt zu vorvertraglichen Unterrichtung über Ihre Rechte bei
einer Pauschalreise, Hinweise zur Barrierefreiheit, zu Versicherungen
und weitere wichtige Informationen finden Sie unter
https://www.oekumene-reisen.de/agb-und-reiseversicherung/.

T E R M I N  &  P R E I S E

01.01.2035 - 11.01.2035

Preise

Twinzimmer, Halbpension € 0,-

Einzelzimmer, Halbpension € 0,-

Doppelzimmer, Halbpension € 0,-
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